
 
 

  第 16 回 ソリューションランド 小田原大会  
   湯気♨の向こうにソリューション！       

 
 

10 月 9 日 日曜日 9:30～16:30 

会場 小田原お堀端コンベンションホール 小田原市栄町 1-14-48 ジャンボーナックビル 5F 

9:00～9:30 受 付     

9:30～11:00 

セッション 1 

「一人ひとりが育てる “コンプる” －サイゼリヤでの取り組みを通して－ 」 

勝川佐江子さん  

11:15～12:45 

セッション 2 

「SFA との一期一会：みんなの SFA を SFA で聴く・語る」 

田中 貴世さん (小田原市子ども青少年支援課 子ども若者相談員)    

12:45～14:00 ランチタイム 

14:00～15:30 

セッション 3 

「哲学的リフレクションが社会を変える 修復的対話の可能性 」 

梅崎薫さん  (認定特定非営利活動法人修復的対話の会/埼玉県立大学） 

15:30～16:30 

セッション 4 

「内観療法と解決志向アプローチ」 

長田清さん（長田クリニック） 

<参加費>     5,000 円  ※参加費のお振込みははまだ大会開催が確定ではありませんので、 

開催が近づきましたら、あるいは参加後でも構いません。 

参加お申し込みは、ソリューションランドの HP でお願い致します。  http://www.solutionland.com 

 

 

懇親会のご案内 

大会前日の１０月８日土曜日１７時半ころから、場所未定にて久しぶりのリアルな懇親会を開きます。 

参加費は 4,000 円です。こちらも是非ご参加ください。あの方の楽しいパフォーマンかも楽しめるかも・・・ 

詳細は決まり次第お知らせします。 

 

 

 

 

 

小田原市の観光案内はこちらです。https://www.odawara-kankou.com/ 

前泊される方は天成園 小田原駅 別館が便利です。https://odawara.tenseien.co.jp/ 

お堀端コンベンションホール利用者だと割引があるみたいです。 

  

http://www.solutionland.com/
https://odawara.tenseien.co.jp/


 
 

≪プログラム概要≫ 

☆ 9:30～11:00 セッション１  

「一人ひとりが育てる “コンプる” －サイゼリヤでの取り組みを通して－ 」 

勝川佐江子さん 

2012 年のランドで、「コンプる」という言葉を使って、自分も他者も大切にしよう！原因を追究する代わりに、目指している

こと、リソース（できていることやできそうなこと）に意識を向けよう！という捉え方を紹介しました。蒔いた種は少しずつ膨ら

み始め、やがて芽を出しました。一時はブームのように流行り、そして廃れたかのように見え、実はしぶとく生き残り・・・・・ 

10 年間の紆余曲折を交え、それぞれの心に育った「コンプる」の根っこの部分をお伝えしたいと思います。 

 

☆11:15～12:45 セッション 2  

「SFA との一期一会：みんなの SFA を SFA で聴く・語る」 

田中 貴世さん (小田原市子ども青少年支援課 子ども若者相談員) 

SFA は、聴く、訊く、効くことは勿論、語ることも学びになります。SFA で聴くとは、語り手の話を「知らない姿勢」で、

語り手の力を信じて聞くことなので、語り手は安心して語ることができて、これからのこと（未来）に明るい展望が持て

るようになります。SFAを知るソリューションランドに集う方たちと、SFAについて語り合う中で、いつの間にかこころの底

に隠れていた未来があらわれ、磨かれていく瞬間が訪れたり、「そうそう、そうだよね」や「わぁーっ、知らなかったけど知

るととても面白い」なんて声が会場に溢れることでしょう。こころの健康を保つためにも、SFA との一期一会をご活用く

ださい。 

 

☆14:00～15:30 セッション 3  

「哲学的リフレクションが社会を変える 修復的対話の可能性」 

梅崎薫さん (認定特定非営利活動法人修復的対話の会/埼玉県立大学） 

修復的対話は、刑事司法の領域に始まり現在は刑事司法の外に広がっている。 

日本では、被害者支援が不十分なために修復的司法は導入されず、修復的対話も広がってはいない。 

しかし国際的には、法ではなく対話で、損なわれた人間関係を回復させる・対立を回避するために学校やオフィス、近隣

などのコミュニティにおいて、メディエーションではなく修復的対話サークル、お互いに安全を感じつながりを生む対話のパワ

フルさに注目が寄せられている。 

 

☆15:30～16:30 セッション 4  

「内観療法と解決志向アプローチ」 長田 清さん（長田クリニック） 

内観療法は両親や祖父母などの養育者について、「してもらったこと」「して返したこと」「迷惑かけたこと」の三項目につい

て調べていきます。言わば「関係性の質問」で、他者の視点から自分を見つめ直す作業です。また「してもらったこと」を調

べていると、たくさんの良いことが見つかるので、「良いこと探し」をやっていることになります。解決志向アプローチと内観療

法の良いところを紹介したいと思います。  



 
 

会場 小田原お堀端コンベンションホール 小田原市栄町 1-14-48 ジャンボーナックビル 5F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小田原駅下車 東口より徒歩 5 分 

●新宿から小田急線特急ロマンスカーで 70 分・急行 90 分●東京から JR 東海道新幹線で 35 分・普通電車で 90 分

●新横浜から JR 東海道新幹線で 20 分●横浜から JR 東海道線で 60 分 


